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| TY MOZESZ ZOSTAC RATOWNIKIEM - Program autorski Komendy Powiatowej Policji w
Wadowicach

(]

Komenda Powiatowa Policji w Wadowicach od 2005 roku organizuje autorski turniej | pomocy
przedmedycznej dla uczniéw szkét gimnazjalnych pod hastem ,| Ty mozesz zosta¢ ratownikiem”.

Wspoétorganizatorami turnieju sa:

- Matopolskie Kuratorium Os$wiaty - Delegatura w Wadowicach

- Zesp6t Zaktaddw Opieki Zdrowotnej w Wadowicach

- Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Wadowicach
- Zwigzek Harcerstwa Polskiego - Hufiec Ziemi Wadowickiej

- Urzedy Gmin i Gimnazja z terenu pow. wadowickiego

Gtéwnym celem tego turnieju jest nie tylko wyposazenie mtodziezy szkolnej w zaséb wiedzy i
umiejetnosci z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej, ale réwniez propagowanie wtasciwych
zachowan oraz podnoszenie swiadomosci i umiejetnosci niezbednych do ratowania zycia ludzkiego. Jest
to réowniez dziatanie ukierunkowane na prospoteczne zachowania mtodziezy, zagospodarowanie czasu,
dziatania alternatywne do przemocy i agresji, oraz propagowanie wsréd mtodziezy zasad poszanowania
prawa.

Inicjatywa podnoszenia poziomu wiedzy z zakresu pierwszej pomocy wyszta od samych uczniéw,
ktérzy na podstawie wtasnych, czasami traumatycznych przezy¢ zwigzanych z ratowaniem zycia
ludzkiego niejednokrotnie zgtaszali nauczycielom, dyrektorom szkét zapotrzebowanie na tego rodzaju
zajecia.

Ponadto mtodziez szkolna zostata zachecona do podnoszenia swoich umiejetnosci z ratownictwa



medycznego dzieki organizowanym praktycznym éwiczeniom z uzyciem fantoma .

Wedtug wypowiedzi uczniéw tego rodzaju zajecia gteboko zapadajg w pamiec i z pewnoscia sg bardziej
pozyteczne niz sam przekaz teoretyczny.

Taka postawa zmobilizowata nas jako policje do dziatania i nasuneta pomyst zorganizowania dziatan
profilaktycznych na szersza skale. Zainicjowany przez nas turniej jest jedynym tego rodzaju
przedsiewzieciem organizowanym przez policje w wojewddztwie matopolskim.

Turniej sktada sie z trzech etapdéw:

1. Etap szkolny- stanowi testowe indywidualne sprawdzenie wiadomosci ucznia z zakresu pierwszej
pomocy

2. E2. Etap miedzyszkolny - sktada sie z dwdch czesci: teoretycznej i praktycznej.

3. Etap powiatowy - etap sktada sie z trzech czesci: teoretycznej, praktycznej i sztafety pierwszej

pomocy.
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